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Habilidades Sociales para el Exito en la Escuela

HABILIDADES: Los ninos necesitan ser capaces de trabajar
con adultos y ninos que nunca han visto antes.

Como un adulto puede ayudar:

e Elogie a su nino cuando él o ella pida ayuda a
ofras personas.

e Modele y anime el uso de los saludos cuando
habla con otros adultos o ninos. “Juan te estdn
saludando. Ahora es tu turno para regresarle el
saludo con la mano o decirle hola”.

HABILIDADES: Los ninos necesitan hacer amigos con otros
ninos y otros adultos.
Como un adulto puede ayudar:

e Ensene a su nino a como introducirse a otros
grupos de personas.

S

'Fhofo by AdoMiIs e Envez de decir " ve ajugar” déle sugerencias a

USCDCP on Pixnio sus ninos de como jugar. Por ejemplo,
“PregUntale a Maria.” "sPuedes construir una
escuelita con migo?¢”

HABILIDADES: Los ninos necesitan ser miembros productivos dentro de la comunidad del salén.
Como un adulto puede ayudar:

e Utilice reglas simples y rutinas en su hogar, Por ejemplo utilice una lista de
actividades durante el dia, para que su nino sepa que hacer.

¢ Hable acerca del lenguaje del cuerpo y tono de voz de otfros familiares y amigos.
Por ejemplo diga, “mira la cara de Juana.

HABILIDADES: Los ninos necesitan resolver los problemas con palabras en vez de
comportamientos agresivos.

Como un adulfo puede ayudar:

e Ensene a su nino como utilizar sus manos y piernas de manera que no molesten a
nadie.

e Ayude a su nino a resolver sus problemas verbalmente. Por ejemplo,
digale a su nino. “PregUntale a tu hermana cuando puedes tener
turno con la pelota en vez de quitarle la pelota.”
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